
کهاستآکنهمیشود،آنهانفسبهاعتمادکاهشباعثکهجوانانونوجوانانمشکلاتازیکی
رویآرایشیلوازمازاستفادهبهنوجواناندلیلهمینبهمیشودپوستشدنزشتباعث

.داردزیادیمضراتهمچنینوشدهصورتجوشهایتشدیدباعثخودکهمیآورند
برخیپوست،سلامتحفظجهتآرایشیلوازمازکمتراستفادهوسالمتغذیهیتاثیربرعلاوه
.کنندعملموثرآکنهدرماندرمیتوانندطبیعیموادوداروها
آنازنندهکپیشگیرییاوجوشبرندهیبینازاثرباموضعیمحلولیساختفکربهمابنابراین
.باشدنداشتهرارایجسنتتیکداروهایعوارضبودن،موثربرعلاوهکهافتادیم

روغناست،موثربسیارجوشبردنبینازبرایمیشودگفتهکهموادیازیکی
صارهیعنتوانستیمآننبودندسترسدروفرصتنبوددلیلبهامااستچایدرخت

.کنیماستفادهآنازوبگیریمراآن

ساخت محلول ضدآکنه طبیعی
آواصنعتکار،هلیابصیری:پژوهشگران

سرکارخانمآذین:معلمراهنما

ادهاستفنعناورزماریواکالیپتوسیعصارهازآزمایشانجامبرای
.کردیم
.کردیماستفادهتقطیرروشازاکالیپتوسگیریعصارهبرای
:استزیرشرحبهتقطیرروش

.یمریختبالندرآبمعینمقداربارااکالیپتوسمعینمقداراول-1
لوصشلنگدومبردسوراخدوازوگذاشتیمشعلهآنزیرسپس-2

.بودآبخروجییکیوآبورودییکیکهکردیم
یلتبدبخاربهوآمدجوشآبهمراهبهاکالیپتوسمدتیازبعد-3

.شد
صورتبهوریختیمآبظرفدرمحلولاینامتحانبرایسپس-4

.ریختیمروغنآنروی(چرکیوچربیهایجوشمثل)اینقطه
حلخودشدرراچربیوریختیمآنرویرااکالیپتوساسانسسپس
.کرد
کهگرفتیمرارزماریونعنااسانسهایصورتهمینبهسپس-5

.بودتربیشاکالیپتوسونعنابهنسبترزماریزداییچربیخاصیت
زداییچربیکهرسیدیمنتیجهاینبهدادیمانجامکههاییازمایشطریقازما

بناداردریبیشتتاثیررزماریواسترزماریاسانسازکمتراکالیپتوسونعنااسانس
ادپیشنهآنبهبودوجوششدنکمتربرایرارزماریاسانسازاستفادهمابراین

.میکنیم

www.wikipedia.com
www.tebian.com
www.beitoote.com

وهایدارهمچنینواستنوجواناندرنفسبهاعتمادکاهشعواملازیکیجوشکهاینبهتوجهبا
ازعوارضحداقلباوطبیعیمادهاییافتناست،بسیاریعوارضدارایرایجاستفادهیمورد

کهبردیمپیآنبهدادیمانجامکهآزمایشهاییطریقازما.استبرخوردارویژهایاهمیت
صارهعتقطیرروشباوداردآزمایشموردعصارههایدیگربهنسبتبیشتریاثررزمارییعصاره
.ساختیمآکنهضدمحلولوگرفتیمراگیاهچند

http://www.wikipedia.com/
http://www.tebian.com/
http://www.beitoote.com/

