
میجذبراuvکهساختیمآفتابیضدزیتونروغنووازلینواکسایدزینکاینازاستفادهباما
.کند

آنهانمالیدباکههستندموادیهستندشهرههمآفتابکِرِمنامبامعمولاًکهضدآفتابکِرِمهای
تابضدآفکِرِمهای.میشودمحافظتآفتابنورمضراثراتبرابردرپوستپوست،سطحرویبر

بامواداینباشدداشتهوجودموضعیداروهایسایریاژلاسپری،لوسیون،صورتبهمیتواند
میتوانندشوندمصرفدرستیبهاگرومیشوندعرضهوتهیهمختلفیفرمولاسیونهای

درکیپزشسازمانهای.گردندبرپوستآنمنفیاثراتوآفتابفرابنفشاشعهمانعتاحدزیادی
بهضدآفتابکرمهایازاستفادهبهتوصیهآمریکاسرطانانجمنجملهازآمریکامتحدهایالات
.نمودهاندسنگفرشیسلولسرطانیاسنگفرشی-سلولکارسینومازپیشگیریبهکمکدلیل

الکلزااندازهیکبهکهساختیمپایهیکنندهمرطوبکرمماابتدادر
زیتونونارگیلروغنکه.بودشدهاستفادهمختلفهایروغنو

راتحرامستقیمغیروریختهبشردرونراهاآن.دادمثبتینتیجه
.بسازیمپایهیکنندهمرطوبکرمتوانستیمودادیم
.ودبآفتابضدساختبرایکهکردیمشروعجدیدآزمایشیسپس

استفادهشدهآسیاباکسایدزینکگرمیکازضدآفتابایندر
سپس.کردیماستفادهآنبهوازلیناکسایدزینکنسبتبهوکردیم

.گرفتیمuvتستآنازوکردیماضافهزیتونروغنآنبهکمکم

حساسیپوستومیگیرندقرارآفتابنورمعرضدرزیادکهکسانیشودمیپیشنهاد
.کننداستفادهآفتابضداینازدارند

.باشدمیاشعهعبورهرگونهازفاقدوگردیدآزمایشblueلیزرتوسطکرماینما
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دیبامنصوری،بارانبنکدار:پژوهشگران
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