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  کیده:چ

اند در معرض کنند و به آن معتاد شدهاستفاده می ازیفضای مج کودکان و نوجوانانی که به طور نامعقول از

خوابی یا خواب نادرست است؛علاوه بر آن افسردگی قرار دارند نه افراد معمولی یکی از دلایل اصلی افسردگی بی

گیری و نبودن در مواردی همچون غذا نخوردن سر وقت، ارتباط نداشتن با مردم به صورت رو در رو، گوشه

 .گذاردهای دنیای مجازی همگی بر رفتار کودکان و نوجوانان تاثیر میها و فانتزیشدن در بازیاجتماع، غرق 

با توجه به صدمات فضای مجازی و تلگرام بر روی روحیات نوجوانان  ،ا از این طراحی چنین می باشد کههدف م

فسردگی در نوجوانان را کاهش با طراحی چنین فضایی می توانیم با آموزش دادن استفاده درست از اینترنت و ا

در تحقیق حاضر سعی داریم با فضاسازی مناسب مکانی را برای نوجوانان در نظر بگیریم که ضمن دور  .دهیم

کردن ان ها از فضای مجازی بتوانیم الگو های مناسب شخصیتی را در اختیارشان قرار دهیم و با بهبود روابط 

  .کارآمد برای پیشرفت مملکت تربیت کنیممتقابل اجتماعی آنان را نسلی مناسب و 



 


